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DISCIPLINE
ET PUBLIC DATE SPECTACLE TARIF P.

Fête de quartier
Tout public

Ven. 18 
septembre
à partir de 

16H30

Monplaisir est 
dans la Place gratuit 4

Théâtre de 
sensibilisation

14 à 114 ans

Merc. 30 
septembre

à 17H

Provocation 
à la sécurité routière

Cie Lez’Arts Vers
gratuit 5

Musique 
mécanique
Tout Public

Jeu. 1er et 
vend. 2 
octobre

Exposition
 Prendre L'air

Cie Atelier de papier
gratuit 6

Fête de quartier
Tout Public

Ven. 2 
octobre

à partir de 
17H30

MPT en fête !
Ouverture de saison gratuit 7

Forme et santé
15 à 115 ans

Ven. 9 
octobre 

à 16H
Conférence
 Sophrologie

gratuit 
2€

Festival de 
cinéma

Tout public
du 18 au 28
novembre

Festival Le Cinéma 
C'est Monplaisir gratuit 8

Théâtre ombre, 
de lumière, 
projection 
d'images

7 à 107 ans

Merc. 18 
novembre
10H | 15H

Femme de l'ombre
La Découpe Cie 

2€
4€ 
8€

10

Show de 
doublage 
improvisé
11 à 111 ans

Vendredi 20
novembre
14H | 19H

Le petit 
détournement

Cie La Poule

2€
4€ 
8€

12

Magie 
théâtralisée
5 à 105 ans

Merc. 30 
décembre
10H | 15H

Singulière moitié
Cie La Doublure

2€
4€ 
8€

14

Exposition Évènement Spectacle Conférence
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BILLETTERIE
>> À l'accueil de la MPT, du lundi au jeudi de 9H à 12H & de 
13H30 à 18H et le vendredi de 9H à 12H & de 13H30 à 16H et les 
soirs de spectacles 
>> En ligne : www.helloasso.com/associations/mpt-monplaisir

TARIFS SPECTACLES 
8€ (tarif plein) | 4€ (tarif réduit : adhérents MPT, étudiants,  
collégiens et lycéens, demandeurs d’emploi, carte Partenaire) | 
2€ (tarif moins de 12 ans)

Chrystelle Coraux, coordinatrice spectaculaire
Thomas Prestrelle, couteau suisse spectaculaire
Toute l’équipe spectaculaire de la MPT !

COMMISSION CULTURELLE
La commission est un temps d’échange autour de la culture, 
où chacun partage ses idées et contribue à construire une 
programmation adaptée au lieu.

Commission spectaculaire : Fatima Allam, Jean-Marie 
Beaucourt, Élodie Biardeau, Sophie Génot, Juliette Heringer, 
Hanane Mellahi,  Yann Séchet, Chrystelle Coraux et vous ?!

TECHNICIENS SPECTACULAIRES
Camille Bergeon, Nicolas Chapelière, Hervé Chevalerau, Valentin 
Cornair, Doriane Genet, Cyprien Jonval, Etienne Lefebvre,
Richard Manoury, Thomas Pasquereau, Antonin Subileau.

L’ÉQUIPE SPECTACULAIRE

INFOS PRATIQUES 
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MONPLAISIR EST DANS LA PLACE

Vendredi 18
septembre 
à partir de 

16H30

TOUT PUBLIC

GRATUIT 

Retrouvez toutes les animations de 
Monplaisir est dans la Place au jardin 
Georgette Boulestreau. 

Au programme : une fanfare, des jeux en 
bois pour petits et grands, des artistes 
échassiers qui déambuleront parmi vous, 
un photobooth et des déguisements 
pour repartir avec des souvenirs, des 
actions d’autofinancement portés par des 
partenaires du quartier. 

Et pour clôturer en beauté, place à la 
musique avec le concert du groupe d'afro-
pop Kolina !

PROVOCATION À LA SECURITÉ ROUTIÈRE

Nos partenaires :
 
💟 Ville d'Angers
💟 PaQ’la Lune
💟 CLCV
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Monsieur Gonzales est le boucher spécialiste 
de la chair humaine. Il encourage son 
public à conduire dangereusement pour 
faire tourner sa boutique. Arrive alors un 
jeune homme en fauteuil roulant… Une 
interpellation originale aux dangers de la 
route, qui fait mouche et ouvre le débat !

Spectacle proposé dans le cadre de 
la Journée de prévention à la sécurité 
routière, organisée par la Ville d'Angers en 
partenariat avec la maison de quartier des 
Banchais et la MPT Monplaisir.

Retrouvez les animations gratuites (stands, pratique 
de vélo, baptême de motos, prévention Irigo…) de 
14H à 18H sur le parking de la piscine de Monplaisir 
et à l’accueil de loisirs de la MPT Cadet Roussel.

PROVOCATION À LA SECURITÉ ROUTIÈRE
Compagnie Lez’Arts Vers

THÈME

PUBLIC

GRATUIT 

Sécurité routière

De 14 à 114 ans

DISCIPLINE

Théâtre de 
sensibilisation

DURÉE

1H30

Mercredi 30
septembre 

17H
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Jeudi 1er
octobre

de 14H à 18H

Vendredi 2
octobre

de 11H30 à 17H
Temps dédié aux 

tout-petits de 
10H15 à 11H15

TOUT PUBLIC

GRATUIT 

Dans le cadre du projet artistique de 
territoire «Prendre l'Air», la compagnie 
Atelier de Papier installe à la MPT de 
Monplaisir, l'exposition de ses machines 
sonores, inventées et jouées par les 
artistes de la compagnie.

Une expérience sonore à découvrir entre 
le gyrophone, une installation à 360° qui 
vous fera voyager au son des données de 
la marée (pièce de l'artiste Ben Shemie)  
et les tables d'harmonium pour un temps 
d’écoute méditatif et aérien.

EXPOSITION : PRENDRE L’AIR
Compagnie Atelier de Papier

DISCIPLINE

Musique 
mécanique
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Vendredi 2 
octobre 
à partir de 

17H30

TOUT PUBLIC

GRATUIT 

MAISON POUR TOUS EN FÊTE ! 

 

Au programme des festivités : un délicieux 
buffet et de joyeuses animations vous 
attendent. Nos talentueux partenaires 
associatifs seront sur scène pour vous 
faire la démonstration de leurs pratiques 
artistiques. 

Pour clôturer l'exposition «Prendre l'air», 
à 19H, les musicien·nes de la compagnie 
Atelier de Papier joueront en direct sur le 
Gyrophone, pour une expérience sonore 
singulière. 
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du 18 au 28
novembre 

PUBLIC

Tout public 

GRATUIT
SAUF SPECTACLE

FESTIVAL LE CINÉMA 
C’EST MONPLAISIR #5

À l'occasion de sa cinquième édition, le 
Festival Le Cinéma C'est Monplaisir met 
à l'honneur les femmes dans le cinéma 
et célèbre leur contribution essentielle à 
la création cinématographique, devant 
comme derrière la caméra. 

En amont de l'événement, des ateliers 
de décoration réunissent les habitants 
autour de créations inspirées de cette 
thématique, faisant du festival un projet 
participatif dès sa préparation. 

La programmation propose des 
projections, des rencontres, des 
spectacles, des ateliers et des animations 
invitant le public à découvrir des œuvres, 
échanger et réfléchir aux enjeux de 
la représentation des femmes dans le 
septième art. 

Fidèle à sa vocation de rendre la 
culture accessible à toutes et à 
tous, c'est un festival de cinéma 
populaire, avec et pour les habitants. 

Nos partenaires : 

💟 Cinéma Parlant
💟 Bibliothèque-
Ludothèque de 
Monplaisir
💟  Maison Olympe
💟 CLCV
💟 AFEV
💟 Cinémas et 
Cultures d’Afrique
💟 Cie l’Air de Rien
💟 Les films Dakoté
💟  Passeurs 
d’images

FESTIVAL
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DISCIPLINE

Théâtre d’ombre 
et de lumière, 

projection 
d’images

Mercredi 18
novembre
10H* | 15H

Dans une chambre de papier, Lucia, petit 
être malicieux, apparaît. Elle souffle et fait 
naître la lumière. Comme en écho, une 
présence rode… C’est la Maîtresse des 
Ombres, Lotte Reiniger. Entre ces doubles 
magiques, les rôles sont bouleversés. Qui 
est la créature de qui ? Les jeux d’enfant 
font naître des merveilles et l’habileté de 
l’artiste brille de créativité. Cette rencontre 
pleine d'inventions est aussi une histoire 
de transmission. Lucia poursuit l'œuvre 
de Lotte et sort de l'oubli cette femme de 
l'ombre.

Distribution :
Création collective : Bérénice Guénée, Cécile 
Ghrenassia et Clara Bodet 
Jeu et manipulation : Bérénice Guénée et Clara Bodet 
Dramaturgie et direction de jeu : Cécile Ghrenassia 
Création visuelle et scénographie : Bérénice Guénée 
Création sonore : Clara Bodet 
Création lumière : Julie Méreau 
Régie lumière et son : Philippe Laurendeau
Aide à la construction : Julie Méreau et Jean-Pierre 
Guénée 
Administration : Emilie Lucas

* : séance scolaire ouverte au public dans la 
limite des places disponibles

PUBLIC

De 7 à 107 ans

TARIFS

Plein : 8€
Réduit : 4€
-12 ans : 2€

FEMME DE L’OMBRE 
La Découpe Compagnie

DURÉE

45 minutes

FESTIVAL
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DISCIPLINE

Show de doublage 
improvisé

Vendredi 20 
novembre
14H* | 19H

DURÉE

PUBLIC

1H30

De 11 à 111 ans

TARIFS

Plein : 8€
Réduit : 4€
-12 ans : 2€

LE PETIT DÉTOURNEMENT
Compagnie La Poule

Inspiré par le film culte Le Grand 
Détournement, des improvisateurs 
de haut vol réinventent avec humour 
et décalage une bande son sur des 
séquences de films variées.

À une différence notable près : les 
doubleurs et le musicien du Petit 
Détournement vont devoir réaliser la 
prouesse de créer en direct un scénario, 
des dialogues et une ambiance sonore de 
manière totalement improvisée  !

Distribution :
- Conception et mise en scène : Jérémy Sanagheal
- Création vidéo : Steve Marchesse
- Comédien-ne-s (en alternance) : Fatima Ammari, 
Aurelie Bapst, Mathilde Banderly, Anne-Laure
Chauvet, Julien Gigault, Christelle Lachaume, 
Antoine Le Frère, Celine Lemarie, Frederic Le Neillon,
Damien Mourguye, Lucas Prost, Marie Rechner, 
Guillaume Roussel.

* : séance scolaire ouverte au public dans la 
limite des places disponibles

FESTIVAL
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DISCIPLINE

Magie théâtralisée

Mercredi 30
décembre
10H | 15H

DURÉE

PUBLIC

45 minutes

5 à 105 ans

Nominé spectacle magique de l'année 
2026

Singulière Moitié dépeint le parcours d’un 
homme confronté à la monotonie du 
quotidien.

Un soir pourtant, rien ne se passe comme 
d’habitude : son quotidien déraille, le réel 
s’échappe, et son reflet jaillit du miroir. 
Ce double joyeux et farceur l’entraîne 
dans un voyage introspectif, révélant les 
potentialités de l’imaginaire et ouvrant 
la voie à une transformation identitaire. 

Création hybride sans texte, le spectacle 
conjugue magie narrative, théâtre 
physique et poésie visuelle pour interroger 
la dualité intérieure et les dynamiques 
relationnelles. Il célèbre la complicité 
comme levier d’émerveillement et 
d’épanouissement — une odyssée 
sensible pour tous publics, entre retour 
à l'enfance et beauté des liens humains. 
 
Distribution : 
Création et interprétation : Emmanuel LAINÉ et Nicolas 
LAINÉ
Création lumières : Simon DEMESLAY
Composition musicale : Jean-Michel NOËL
Regard extérieur : Matthieu MALET
Régie son et lumières : Matthieu DEHOUX
Production : Compagnie la Doublure
Coproduction : Théâtre Philippe NOIRET, Doué-en-Anjou

TARIFS

SINGULIÈRE MOITIÉ
Compagnie La Doublure

Plein : 8€
Réduit : 4€
-12 ans : 2€
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DÉCOUVERTES ET
 PRATIQUES ARTISTIQUES

Animé par quatre professionnels 
du théâtre et du cinéma, cet atelier 
invite les participants à écrire, 
jouer et réaliser ensemble des 
courts-métrages, en découvrant les 
différents métiers du cinéma.

› Mardi : 14H-15H30 | Cadet Roussel
Gratuit - Adhésion à la MPT

ATELIER CINÉMA & EXPRESSION ARTISTIQUE 

COURS PUBLIC DE MUSIQUE JAZZ 

Les élèves du conservatoire et leur 
professeur s’invitent à la Maison 
Pour Tous pour des cours publics 
de jazz. Ouvert à tous, ce rendez-
vous est l’occasion de découvrir 
leur travail, d’échanger autour des 
pratiques musicales et de partager 
un moment convivial. Amateurs de 
musique ou simples curieux, venez 
assister à ces séances vivantes 
et, pourquoi pas, vous laisser 
tenter par une improvisation ! 

› Mardi : 17H-18H | Espace 
Jeunesse | Gratuit | Entrée libre



SOUTIEN AUX COMPAGNIES LOCALES

› DU 31 AOÛT AU 4 SEPTEMBRE
La Maison Pour Tous accueillera 
en résidence l’artiste «  touche-
à-tout  » Jean-Michel Noël, pour 
sa nouvelle création «  Mon côté 
Monk  », avec la complicité du 
saxophoniste Freddy Pohardy-Riteau. 

COMPAGNIE OSTÉOROCK

› DU 7 AU 18 SEPTEMBRE
Fidèles de la Maison Pour Tous, ces 
artistes retrouveront bientôt nos murs 
pour deux semaines de résidence 
consacrées à la création de Bêêêêtes, 
un spectacle inspiré de trois histoires 
malicieuses de Jean-François Dumont. 
Nous sommes heureux d’accompagner 
cette nouvelle aventure artistique et de 
vous donner rendez-vous en février 2027 
pour découvrir ce spectacle, qui ravira 
les petits comme les grands.

COMPAGNIE SPECTABILIS

Chaque saison la Maison Pour Tous accueille des compagnies 
professionnelles en résidence. Un espace priviligié de création, 
d'échange et de rencontre avec les artistes.

Ce récit musical mêlant autobiographie, projections et création 
sonore, rendra hommage au pianiste de jazz Thelonious Monk.
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DISCIPLINE

DURÉE

TOUT PUBLIC

2H

MATCH D’IMPRO
LIMA - Ligue d’Improvisation Angevine 

Théâtre d’impro

Deux équipes de 5 à 6 joueurs se 
rencontrent sur la «patinoire» 
pour créer ensemble une histoire à 
partir d'un thème qui leur est donné 
20 secondes avant le début de 
l'improvisation. 

Fondée à Angers en 1994 par quelques 
passionnés, la LIMA est une association 
ayant pour objet la promotion du 
théâtre d’improvisation pour tous. 

Elle regroupe près de 70 adhérents (dont 
une trentaine de comédiens amateurs) 
partageant les valeurs communes 
que sont le respect, l’écoute, le libre 
engagement et surtout le plaisir.

Réservation des places sur le HelloAsso 
de la LIMA

Samedi : 
7 nov. 

12 dec. 
23 janv. 
13 mars

20H30
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CRÉDITS PHOTOS   
Couverture ©Aliénor Ouvrard
Monplaisir est dans la Place ©Ville d’Angers
Provocation à la sécurité routière ©Cie Lez'Arts Vers
MPT en fête ©Pexels
Exposition Prendre l’Air ©Jef Rabillon
Festival Le Cinéma C’est Monplaisir 
©Chrystelle Coraux & Joséphine Raymond
Femme de l’ombre ©Ville de Bouguenais
Le petit détournement ©Cie La Poule
Singulière moitié ©Seb Jawo
©Atelier Cinéma & expression artistique 
Cours public de musique jazz ©CRR Angers
©Compagnie Ostéorock
©Compagnie Spectabilis
LIMA ©Thibault Loddé

LICENCES DU SPECTACLE 

PLATESV-R-2025-001917
PLATESV-R-2025-001918 
PLATESV-R-2025-001919

MATCH D’IMPRO
LIMA - Ligue d’Improvisation Angevine 



3 RUE DE L'ÉCRITURE 
49100 ANGERS

 02 41 43 84 09
spectacles@mpt-monplaisir.fr

www.mpt-monplaisir.fr  

mptmonplaisir

mpt_monplaisir

Bus Irigo n° 5 - Arrêt Europe
Tram ligne B - Arrêt Europe 
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