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Animations Tout Public
INSTANT HABITANT

PROGRAMME
Du 6 janvier au 4 février 2026

 
DE CORPS ET DE CORDES

ATELIER STRUCTURE SUSPENDUE 
« FRAGMENTS ET CONNEXION »

Création d’une sculpture collective
- Mardi 6 janvier de 13h30 à 15h30 : ouvert au public adulte

- Mercredi 7 janvier de 14 à 17h : Tout public
- Mercredi 14 janvier de 14h à 17h : Tout public

Gratuit - Animation proposée en lien avec le spectacle 
« De corps et de Cordes » de la Cie du Trépied qui aura lieu 

le mercredi 21 janvier à 15h à la MPT de Monplaisir.



GALETTE DES REINES ET DES ROIS 
& INAUGURATION DU « CUBE »

Dégustation de la galette et inauguration de la structure installée 
dans le hall de la MPT par la Cie du Trépied 

dans le cadre du spectacle De Corps et de Cordes

Lundi 19 janvier à 17h30

Tout public - Gratuit

SPECTACLE DE CORPS ET DE CORDES 
DE LA CIE DU TRÉPIED

Cirque, danse, musique et art textile - Le spectacle explore 
ce que signifie tisser des liens, des histoires, une mémoire. 

Mercredi 21 janvier

10h : Séance scolaire - Ouverte au public dans la limite des places disponibles
15h : Séance tout public

A partir de 6 ans - Tarifs : 8€, 4€, 2€
Résa des places sur HelloAsso via le QR code

ou à l’accueil de la MPT

SILVER GEEK
Présentation par Maëlyss, Vaïtia & Martin,

 les services civiques d’Unis-Cité du projet Silver Geek
 à destination des personnes de 60 ans et +

Mercredi 7 janvier de 8H30 à 9H45



 
LES COSMICS

VISITE DU MUSÉUM DES SCIENCES NATURELLES, 
PARCOURS « MYSTÈRE DE COSMOS »

Venez découvrir les roches mystérieuses issues de notre univers.
Ce parcours est proposé par le Muséum des sciences naturelles d’Angers 

dans le cadre du spectacle Les Cosmics.

Mercredi 7 janvier de 14h à 17h 

A partir de 7 ans - 2€ / par personne
Sur inscription auprès de l’accueil de la MPT

RDV à 14h à la MPT – trajet en TRAM
NB : Une place prise pour le spectacle Les Cosmics 

donne accès gratuitement à la Médiation « Mystère du Cosmos »

SPECTACLE LES COSMICS
Samedi 10 janvier à 14h45

Sur inscription auprès de l’accueil de la MPT de Monplaisir
RDV 14h45 à la MPT : Intervention de la Cie Loba, déambulation de la 

MPT jusqu’au Quai en Tram pour le spectacle de 16h.
A partir de 7 ans - 2€ / par personne 

CINÉMA
 

DÉCOUVERTE DES PROJETS PASSEURS D'IMAGES 2025
Dans le cadre du Festival Premiers Plans au Centre de Congrès :

présentation des films fabriqués en ateliers, par les réalisateur·ices
 en herbe eux·elles-mêmes. Des idées de projets sur grand écran.

Samedi 24 janvier de 10h à 13h 

Gratuit - Rdv au Centre des Congrès – inscription auprès de la MPT

GALETTE DES REINES ET DES ROIS 
& INAUGURATION DU « CUBE »

Dégustation de la galette et inauguration de la structure installée 
dans le hall de la MPT par la Cie du Trépied 

dans le cadre du spectacle De Corps et de Cordes

Lundi 19 janvier à 17h30

Tout public - Gratuit

SPECTACLE DE CORPS ET DE CORDES 
DE LA CIE DU TRÉPIED

Cirque, danse, musique et art textile - Le spectacle explore 
ce que signifie tisser des liens, des histoires, une mémoire. 

Mercredi 21 janvier

10h : Séance scolaire - Ouverte au public dans la limite des places disponibles
15h : Séance tout public

A partir de 6 ans - Tarifs : 8€, 4€, 2€
Résa des places sur HelloAsso via le QR code

ou à l’accueil de la MPT

SILVER GEEK
Présentation par Maëlyss, Vaïtia & Martin,

 les services civiques d’Unis-Cité du projet Silver Geek
 à destination des personnes de 60 ans et +

Mercredi 7 janvier de 8H30 à 9H45
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PIERRE & PLUME

RÉALISATION DE MARIONNETTES
Cette animation est proposée dans le cadre du spectacle 

Pierre et Plume qui aura lieu le mercredi 4 février 
à 15h30 à la MPT de Monplaisir.

Mercredi 28 janvier de 14 à 17h 

Sur inscrption à l’accueil - Tout public - Gratuit 

SPECTACLE PIERRE & PLUME 
DE LA CIE L’ATELIER FLOTTANT

Histoire sonore autour d'automate, d'ombres et de marionnettes
Au travers des yeux de Pierre, le public découvre l’histoire de 
Plume, cette petite fille différente que, lui, trouve fascinante. 

Mercredi 4 février à 15h30

A partir de 3 ans - Tarifs : 8€, 4€, 2€
Résa des places sur HelloAsso via le QR code

ou à l’accueil de la MPT


